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長寿園ニュース
涼風の快い季節を迎え、さわやかな秋晴れの日が続いており

ますが皆様いかがお過ごしですか。秋と言えば「読書の秋・ス
ポーツの秋・食欲の秋」ですが、10月19日に長寿園で運動会を
開催します。ご家族の皆様奮ってご参加お願いします。

9月16日午後2時から1階食堂で敬老記念式典を行い、百歳以上、
白寿、卒寿、米寿、喜寿を迎えた11人の方の長寿のお祝いし、記
念品を贈呈しました。式典後は民謡クラブの松下先生はじめ4名の
方によるアトラクションがありました。最後には職員も参加して踊
りました。アトラクション後は園長を囲んでの懇談会を行いました。
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今回の創作活動では、貼り絵を行いました。
細かな手の動きはリハビリにつながります。活動
を通じて利用者様に楽しんで頂きたいと思います。

機能訓練指導員

9月21日には相即寺の副住
職による彼岸法要を行いまし
た。18名の方が参加され、
亡くなられた方のご冥福をお
祈りしました。

8月から「介護等体験」で大学生が、9月か
らは「職場体験」で中学生が長寿園で傾聴活
動等を行っております。また行事等にも参加
し歌などを披露しました。
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9月16日敬老の日の昼食会のメニュー
は、お赤飯、お刺身、南瓜まんじゅう
の葛あん、奈良漬け、お吸い物、水よ
うかんでした。
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※担当医師のご紹介

★面会のご家族様へのお願い　11月1日～3月31日までは感染症対策のため、風邪を引いている方、体調を崩
されている方の入園を遠慮して頂いております。面会カードも様式が変わっており、2階・3階のポストではなく、1
階事務所に提出をお願いします。★面会時、食べ物持ち込み禁止のお願い　今年もインフルエンザやノロウイル
スなどの感染症が流行しやすい季節になりました。長寿園でも「感染予防強化月間」として、3月末(予定)まで面
会者の全ての方を対象に、食べ物の持ち込み禁止の協力をお願いする事になりましたので、ご協力をお願いし
ます。(但し賞味期限の記載されているものは除く)
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　　・高山医師　（内科外科訪問診療）　11月　1日　8日　15日　22日　29日
　　・平塚医師　（ 内科訪問診療）　11月　13日　27日　・西木医師（内科訪問診療）　11月　2日　16日
　　・久医師　（精神科訪問診察）　11月　6日　20日

尚、月間予定表の医師の診療は変更になる事があります。
　　・野下医師　（皮膚科訪問診療）　11月　21日　　　　　を予定しております。


