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長寿園ニュース
暦の上では既に春ですが、朝夕の厳しい寒さが続いております。2
月にはインフルエンザのピークを迎え、3月にかけて段々と落ち着
いてきたと思いますが、油断していると風邪等にかかることがある
ので、流行時期のみでなく、1年を通して手洗い・うがい等行い 、
毎日元気に過ごしたいですね。

お
雛
飾
り

長寿園の7段のお雛様です。利用者様が1階に降りて来られた
際に見学されております。
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3月3日(土)のひな祭り昼食の
メニューは桜ちらし寿司、筍と
海老だんごの含め煮、菜の花の
辛子和え、3食花ゼリーでした。 ３月１日に元八王子東小学校1、2年生の訪問がありました。

プレゼントを持って来られ、ひな祭りの歌を歌って下さいまし
た。プレゼントはエレベーターや各階に飾りました。
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2月中旬の1階作業訓練室前にある桜の鉢です。
何日か前は蕾でしたが、鮮やかに咲き誇りまし
た。毎日見に来られる利用者様もおられます。
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機能訓練指導員が準備して、利用者様と季節の
作品を歌を歌いながら作成しました。

2月より機能訓練指導員として2年ぶ
りに職場復帰しました。また利用者
様とリハビリにそして季節の作品を
作っていきたいと思います。
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　　・高山医師　（内科外科訪問診療）　4月　4日　11日　18日　25日
　　・北森医師　（ 内科訪問診療）　4月11日　25日　・西木医師（内科訪問診療）　4月5日　19日
　　・菊地医師　（精神科訪問診察）　4月　2日　16日

尚、月間予定表の医師の診療は変更になる事があります。
　　・野下医師　（皮膚科訪問診療）　4月　17日　　　　　を予定しております。
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