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長寿園ニュース
気象庁が6月29日に梅雨明けの発表をしました。日増しに暑さを
感じるようになり(平年より22日早く、昨年より7日早い梅雨明け
です。)、まだ暑さに体が慣れていないこの時期は体調を崩しやす
いので、体調に違和感を感じることがありましたら、職員に声を
掛けて下さい。

Ｏ
Ｔ
的
作
業

生
花
ク
ラ
ブ

お
や
つ
バ
イ
キ
ン
グ

長寿園ではレクリエーションの一環とし
てOT的作業があり、第2・第4月曜日に行っ
ております。6月は、天の川を作りました。
たくさんの方が苦労しながらも、頑張り
作成しました。作成後は各階に展示しま
した。

おやつバイキングを6月9
日(土)は2階で、18日(月)
は3階で行いました。おや
つの内容はほうじ茶プリン、
苺のムース、フルーツケー
キ、おせんべい(2種類)で
した。プリン、ムース、ケー
キは手作りで皆様喜ばれて
いました。

長寿園のクラブ活動の内、生花クラブは第2・第
4月曜日に行っております。現在7名の方が参加さ
れ、皆様毎回楽しまれておられます。

6月28日(木)に入院や検診をしていない方を対
象に、施設にて胸部レントゲン検査・血液検査・
心電図検査などを受けました。今後とも利用者
様の健康維持に努めて参ります。
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ご家族の皆様へ★7月末にて介護保険負担限度額認定証の有効期限が終了します。つきましては市・区役所よ
り届きました申請書にて申請手続きをお願いします。なお一部の方を除き、介護保険負担額認定証の代行申請
は長寿園では出来ませんので、宜しくお願い致します。※一部の方とは年金等の入っている通帳をお預かりして
いる方です。★8月末までに介護保険負担限度額認定証と介護保険負担割合証の長寿園への提出をお願いし
ます。※行事等は変更になることがあります。
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　　・高山医師　（内科外科訪問診療）　8月　1日　8日　15日　22日　29日
　　・北森医師　（ 内科訪問診療）　8月　8日　22日　・西木医師（内科訪問診療）　8月　2日　16日
　　・恩方病院医師　（精神科訪問診察）　8月　6日　20日

尚、月間予定表の医師の診療は変更になる事があります。
　　・野下医師　（皮膚科訪問診療）　8月　21日　　　　　を予定しております。
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