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長寿園ニュース
現在、敬老の日は国民の祝日に関する法律(祝日法)で「9月の第3月曜日」

(今年は9月17日)と定められていますが、それまでは曜日に関係なく「毎年9月
15日」でした。その日になった理由には諸説あるものの、593年に聖徳太子が
身寄りのない老人のための施設「悲田院」を設立した日にちなんだと見られて

います。長寿園では9月15日(土)に敬老記念式典を行いました。
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ＯＴ的作業にて、うさぎのお月
見を作成しました。１階事務室前
にて飾ってあります。

9月20日(木)に彼岸法要を行い２２名の方が参加されました。隣
接する相即寺の副住職の読経の間に利用者様と職員がお焼香をさ
せて頂き、亡くなられた方のご冥福をお祈りしました。

9月7日(金)に八王子市の高齢者福祉
課の方が来園され、今年度100歳を
迎えられるI様に、内閣総理大臣より
記念品が、市長より表彰状と記念品
が授与されました。

敬老の日の昼食メニューは、お赤飯・お刺
身盛り合わせ・南瓜まんじゅうの葛あん・
奈良漬け・清し汁・練り切りでした。

9月15日(土)敬老記念式典を行い、百歳以上、白寿、卒寿、米寿、喜寿を迎
えた１３名の方の長寿のお祝いをし、記念品を贈呈しました。該当者の皆様
は笑顔で記念品を受け取り、丁寧に感謝の言葉を伝えて下さったお姿が印象
的でした。式典後は民謡クラブの松下先生・ボランティアによるアトラクショ
ンがありました。

8月から「介護等体験」で大学生が、
9月からは「職場体験」で中学生が長
寿園で傾聴活動等を行っております。
またいろいろな行事にも参加しました。

定期的に介護職員会議を行っており、
9月はオムツ業者による研修会を行い
ました。
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※担当医師のご紹介
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★面会のご家族様へのお願い　11月1日～3月31日までは感染症対策のため、風邪の引いている方、体調を崩
されている方の入園を遠慮して頂いております。面会カードも様式が変わっており、2階・3階のポストではなく、1
階事務所に提出をお願いします。★面会時、食べ物持ち込み禁止のお願い　今年もインフルエンザやノロウイル
スなどの感染症が流行しやすい季節になりました。長寿園でも「感染予防強化月間」として、3月末(予定)まで面
会者の全ての方を対象に、食べ物の持ち込み禁止の協力をお願いする事になりましたので、ご協力をお願いし
ます。(但し賞味期限の記載されているものは除く)★行事等は変更になることがあります。
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　　・高山医師　（内科外科訪問診療）　11月　7日　14日　21日　28日
　　・北森医師　（ 内科訪問診療）　11月　14日　28日
　　・外間医師　（精神科訪問診察）　11月　5日　19日

尚、月間予定表の医師の診療は変更になる事があります。
　　・野下医師　（皮膚科訪問診療）　11月　20日　　　　　を予定しております。
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