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長寿園ニュース
紅葉の綺麗な時期も過ぎ、施設の周りの木々が表情を変えて、

いよいよ本格的な冬の到来となります。最近は暖かい日もあり
ますが、一気に気温が下がるとインフルエンザも猛威をふるう
ので、手洗いやうがいなどをして体調を崩さないようにお気を
つけて下さい。
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利用者様と介護等の体験の学生が一緒にポス
ターを作成しました。作成した利用者様と学生
で記念撮影をしました。

10月28日(日)にすみれ会様が来園されました。
民謡、フラダンス、合唱などをされ、利用者の
皆様とても楽しまれていた様子でした。

１１月１１日（日）は２階、２９日（木）には３階で
おやつバイキング行いました。メニューは、プチドーナ
ツ、卵のプリン、ミルクの寒天、おせんべいでした。利
用者様に喜んで頂けるよう見た目を可愛くして、カラフ
ルに仕上げました。

10月31日(水)の昼食メニューはピラフ、タンドリー
チキン、マカロニサラダ、パンプキンスープ、プリン
でした。
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10月27日(土)に元八王子東小学校学童保育所のハロ
ウィンパーティーがあり、小学生が長寿園入口にお
菓子を取りに来ました。
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★面会のご家族様へのお願い　11月1日～3月31日までは感染症対策のため、風邪を引いている方、体調を崩
されている方の入園を遠慮して頂いております。面会カードも様式が変わっており、2階・3階のポストではなく、1
階事務所に提出をお願いします。★面会時、食べ物持ち込み禁止のお願い　今年もインフルエンザやノロウイル
スなどの感染症が流行しやすい季節になりました。長寿園でも「感染予防強化月間」として、3月末(予定)まで面
会者の全ての方を対象に、食べ物の持ち込み禁止の協力をお願いする事になりましたので、ご協力をお願いし
ます。(但し賞味期限の記載されているものは除く)※行事等は変更になることがあります。
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　　・高山医師　（内科外科訪問診療）　1月　9日　16日　23日　30日
　　・北森医師　（ 内科訪問診療）　1月　16日　30日
　　・外間医師　（精神科訪問診察）　1月　7日　21日を予定しております。

尚、月間予定表の医師の診療は変更になる事があります。
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