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長寿園ニュース
立冬を過ぎ、いよいよ冬が近づいてきました。10月は風船バレー
ボール大会に運動会とスポーツの秋らしい行事が続きましたが、
それらも終わりあとは寒い冬の到来を待つばかり…。皆様寒くな
るので風邪に気をつけて下さい。

10月1日(日)開園記念昼食会の
メニューは、五目ちらし寿司、豆腐
まんじゅう、ブロッコリーの胡麻ま
よ和え、清し汁、抹茶水ようかんで
した。
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10月18日(金)は生憎雨のため、
園庭で運動会が実施できませんでし
たので食堂で行い、保育園児も参加
し、パン食い競走や鈴割り、保育園
児のお遊戯など楽しい時間を過ごし
ました。

10月15日(日)に東浅川保健福祉センターで風船バレーボール大会があり、
予選リーグで1勝1敗でしたが得失点差で、惜しくも決勝トーナメントには進
出できませんでした。
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10月22日(日)に衆議院議員
選挙が施行されるのを前に、
10月20日(金)に不在者投票

を長寿園で行いました。

衆
議
院
議
員
選
挙

医
務
室
よ
り

感
染
症
対
策
委
員
会

10月中旬に職員を対
象に感染症対策研修
(手洗い、インフルエ
ンザ)を行いました。
感染症の発生に気をつ
けて参ります。

今年度も利用者と職員ともに
11月からインフルエンザ予防接種
を行います。風邪気味の時はご面
会の皆様も面会を控えたり、マス
ク着用手洗いをお願いします。
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　　　なお、月間予定表の医師の診療は変更になる事があります。

※担当医師のご紹介

　・高山医師　（内科外科訪問診療）　12月6日　13日　20日　27日
　・北森医師　（内科訪問診療）　12月4日　18日　・西木医師　（内科訪問診療）　12月7日　21日
　・久医師　（精神科訪問診療）　12月4日　18日

★11月より内科訪問診療は平塚医師から北森
医師に変わりました。

★面会のご家族様へのお願い　11月1日～3月31日までは感染症対策のため、風邪を引いている方、体調を崩
されている方の入園を遠慮して頂いております。面会カードも様式が変わっており、2階・3階のポストではなく、1
階事務所に提出をお願いします。★面会時、食べ物持ち込み禁止のお願い　今年もインフルエンザやノロウイル
スなどの感染症が流行しやすい季節になりました。長寿園でも「感染予防強化月間」として、3月末(予定)まで面
会者の全ての方を対象に、食べ物の持ち込み禁止の協力をお願いする事になりましたので、よろしくお願いしま
す。(持ち込む場合は職員へお声掛け下さい。）
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 　・野下医師　（皮膚科訪問診療）　12月19日　　　　　を予定しております。
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