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長寿園ニュース
寒さが増してきましたが、体調を崩されていませんか？冬は

風邪やインフルエンザが発生しやすい時期です。予防のために
も、食事をしっかり摂り、外出後などは手洗い・うがいを行い
ましょう。

ご利用者様と職員がインフルエンザの予防接種
を受けました。また職員は就業前に、検温や風邪
症状の有無を申告し、園内に風邪の菌を持ちこま
ないようしています。

風邪予防のため玄関や事務所前に消毒薬を置いてありますので、
来園されたら、両手にたっぷりスプレーしてよく揉み込んで消毒を
お願いします。
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11月13日(月)は3階で、おや
つバイキングを行いました。
おせんべい、お汁粉、サブレ、
ババロアなどが出て、皆様喜
んで召し上がっておりました。
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OT的作業で塗り絵などを楽しく行い
ました。作品は事務所前に展示しま
した。

11月中旬頃の様子です。
赤く鮮やかで、紅葉はとても
綺麗でした。

11月25日(土)に大和会の皆様に
よる慰問が、１階食堂であり歌や踊
り太鼓の演奏などをして頂きました。
利用者様は手拍子やリズムに合わせ
て、体を動かすなどされとても楽し
んでいました。
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※担当医師のご紹介
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★面会のご家族様へのお願い11月1日～3月31日までは感染症対策のため、風邪を引いている方、体調を崩さ
れている方の入園を遠慮して頂いております。面会カードも様式が変わっており、2階・3階のポストではなく、1階
事務所に提出をお願いします。★面会時、食べ物持ち込み禁止のお願い今年もインフルエンザやノロウイルス
などの感染症が流行しやすい季節になりました。長寿園でも「感染予防強化月間」として、3月末(予定)まで面会
者の全ての方を対象に、食べ物の持ち込み禁止の協力をお願いする事になりましたので、ご協力をお願いしま
す。(但し賞味期限の記載されているものは除く)☆カラオケクラブは第1第3月曜日から第1第3日曜日に変更になりました。
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　　・高山医師　（内科外科訪問診療）　1月　10日　17日　24日　31日
　　・北森医師　（ 内科訪問診療）　1月　15日　29日　・西木医師（内科訪問診療）　1月　4日　18日
　　・菊地医師　（精神科訪問診察）　1月　15日

尚、月間予定表の医師の診療は変更になる事があります。
　　・野下医師　（皮膚科訪問診療）　1月　16日　　　　　を予定しております。


