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長寿園ニュース
新年明けましておめでとうございます。今年は当法人が、大正６年に東

京府慈善協会として発足して、１００周年の記念の年に当たります。３月
末に新しい特養（赤羽北さくら荘）と保育園（赤羽北のぞみ保育園）の開
所と、１００周年の式典が行われます。当長寿園も昭和５６年に改築され
てから３５年が経過し、相当レトロな施設となり、建替えが待たれるとこ
ろですが、サービスの低下をまねくことなく、職員一同努力してまいりま
すので、今後ともご支援ご協力よろしくお願いいたします。(園長)

平成28年12月28日(水)の年忘れ昼食会
のメニューは、ちらし寿司、五目豆腐の
煮物、お吸い物、フルーツ缶でした。
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長寿園では 各種婦人グループや八王子市介護予防事業・高齢者 ボランティアをお願いし
サービスの向上を期するとともに、新規登録を随時募集し活発な活動を促進していきます。
長寿園ニュースで一部を紹介します。

平成29年1月１日(日)の昼食メニューは、お赤飯、
信田巻、三種盛り、大根の酢の物、清し汁でした。
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ＯＴ的作業は第2、4水曜に塗り絵や風
船バレーボールの練習を行い、日赤婦人
部八王子支部様に、作業の介助や車椅子
誘導介助をして頂いています。

老人クラブは第１水曜日に行い、歌に合わせた
踊り、カラオケをして頂いています。
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Ｎ様が随時来て下
さり、腹話術をして
頂いています。

Ｈ様が利用者様の話
しを聞いて下さ
ります。

あけぼの組様は歌
や踊りを披露して頂
いています。
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その他にボラ
ンティアＫ様が
来ていただいて、
行事誘導介助や
利用者様との将
棋をして頂いて
います。



※担当医師のご紹介

　　2月1日　8日　15日　22日　内科外科訪問診療（高山医師）
　　2月6日　20日　      内科訪問診療（平塚医師）　精神科訪問診療（伊坂医師）
　　2月21日　　　　　　 　皮膚科訪問診療（野下医師）を予定しております。

★面会のご家族様へのお願い　11月1日～3月31日までは感染症対策のため、風邪を引いている方、体調を崩
されている方の入園を遠慮して頂いております。面会カードも様式が変わっており、2階・3階のポストではなく、1
階事務所に提出をお願いします。★面会時、食べ物持ち込み禁止のお願い　今年もインフルエンザやノロウイル
スなどの感染症が流行しやすい季節になりました。長寿園でも「感染予防強化月間」として、3月末(予定)まで面
会者の全ての方を対象に、食べ物の持ち込み禁止の協力をお願いする事になりましたので、ご協力をお願いし
ます。(但し賞味期限の記載されているものは除く)
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　　　尚、月間予定表の医師の診療は変更になる事があります。
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