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長寿園ニュース
７月は記録的な日照不足また低温も続いていましたがようやく
7月29日に、気象庁が関東も梅雨が明けたと発表しました。平
年より8日遅く、昨年より30日も遅い梅雨明けでした。8月は平
年より気温が高いと予想されています。利用者様の熱中症予防
等健康管理に留意して参ります。
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7月3日に元八王子東小学校
の1、2年生が来園し、七夕
の歌を歌うなど、利用者様
と交流を図りました。また
生徒さん達が作成した七夕
飾りの笹をプレゼントして
いただきました。

7月13日にお盆の迎え火、16日
に送り火を焚きました。夕方、
正面玄関に集まり、ご先祖様に
想いを馳せました。

第25回参議院議員選挙の不
在者投票を7月17日に長寿園
内で実施しました。
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7月14日に叶谷町のお祭り
があり、園の敷地までお神
輿が来ました。利用者様は
素敵な笑顔でお神輿を見て、
楽しまれていました。

隣保館保育園の園児が長
寿園の敷地内にある梅の
実で、梅ジュースを作っ
てくれました。

7月20日に隣保館保育園の夕
涼み会がありました。食堂や
居室内よりアイスを召し上が
りながら、盆踊り等を見学し、
皆様音頭に手を動かすなどリ
ズムをとっていました。
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7月下旬に隣保館保育園の
園庭で大鷹が鳩を捕獲して
いました。八王子が自然豊
かだということを改めて感
じました。
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7月7日の七夕昼食のメニューはピ

ラフ、星のハンバーグ、ブロッコ

リーとエビのサラダ、コンソメスー

プ、みかんのシロップ漬けでした。

利用者様が半紙に絵の具を滲
ませ、朝顔を作成しました。利
用者様が朝顔の花に色をつけた
時、とても喜ばれていました。
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ご家族の皆様へ★7月末にて介護保険負担限度額認定証の有効期限が終了します。つきましては市・区役所より届きまし
た申請書にて申請手続きをお願いします。なお一部の方を除き、介護保険負担額認定証の代行申請は長寿園では出来
ませんので、宜しくお願い致します。※一部の方とは年金等の入っている通帳をお預かりしている方です。★8月末までに
介護保険負担限度額認定証と介護保険負担割合証の長寿園への提出をお願いします。★9月から10月までの間「介護等
体験」実習のため、大学生が長寿園で、利用者様との傾聴活動等を実施致します。★行事等は変更になることがあります
(19日の誕生会、23日のＯＴ的作業・生花クラブ、各階のホーム喫茶の開催日は未定です。）

※担当医師のご紹介

・高山医師　（内科外科）　４日　１１日　１８日　２５日

・北森医師　（内科）　　　4日　18日

・菊地医師　（精神科）　　 ２日　１７日

・野下医師　（皮膚科）　 １9日　　　　　　　　　　　　　　　を予定しております。

尚、月間予定表の医師の診察は変更になる事があります。
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