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長寿園ニュース
6月に入り長寿園では、アジサイが咲き始めました。

青やピンク、紫など色とりどりで、とてもきれいです。
利用者様のいらっしゃるフロアにも、飾らせていただきま
した。
皆様、「季節が感じられて、嬉しいね。」「フロアが明る
くなるね。」と喜んで下さいました。
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5月5日は、端午の節句昼食でした。内容は、

青菜バターライス、筍とチキンボールのクリー

ム煮、ブロッコリーのサラダ、コンソメスー

プ、デザートです。

主食が、兜の形をしていて、かわいいです

ね。デザートは、こいのぼりになっています。

立位補助のバーを２台購入致しました。

リハビリの立位訓練と入浴時の着脱のために、立位を取っ

ていただく際に使用します。
持ち手が2か所あるので、身長の低い方も高い方も、バー

を掴みやすく、持ち運びができるタイプなので、利用者様

の立ち上がりがしやすい所まで、移動させることが出来る
ものとなっています。

実際に使っていただくと、以前は職員が2名で対応しな

ければ、立位が困難だった方も1名での介助で、安全に立

ち上がるようになりました。
利用者様からも、「以前より立ちあがりやすくなった。」

と太鼓判を押していただけました。

利用者様の意欲や筋力の維持向上に繋がることとなりま

すので、積極的に使用していただき、より施設生活が充実
したものになるよう、支援して行きたいと思います。

この度、長寿園で働かせていただくことに

なりました。前田紗耶加です。

まだまだ力不足とは思いますが、利用者様、

先輩方と一致団結して、頑張っていこうと思

いますので、よろしくお願いします。
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5月31日、6月1日、2日の3日間で、提携している医師の下長寿園内で、1回目の新型コロナ

ワクチン接種を行いました。

ご家族様には、お忙しい中、予診票の記入をしていただきまして、ありがとうございました。
医師が診察を行い、許可が下りた利用者様と職員に接種を行いました。

副反応が心配でしたが、少し熱が出た方もいらっしゃいましたが、皆様大きなお変わりもな

くお過ごし頂いております。今後も十分注意して、経過をみていきたいと思います。
2回目は6月21日、22日、23日の3日間を予定しております。

また5月20日より、東京都の事業により全職員に対して、毎週1回PCR検査が行えるように

なりました。これにより、毎週、職員の新型コロナウイルスの感染の有無が確認出来るよう

になりました。
今後とも、ご利用様が安心して暮らしていただけるよう、感染対策に最大限努めていく所

存です。
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７月の予定
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ご家族の皆様へ★7月末にて介護保険負担限度額認定証の有効期限が終了します。つきましては、市区町村よ
り届きました申請書にて申請の手続きをお願い致します。なお、一部の方を除き、介護保険負担限度額認定証
の代行申請は長寿園ではできませんので、ご了承ください。（一部の方とは年金等の入っている通帳をお預かり
している方です。）★8月末までに介護保険負担限度額認定証と介護保険負担割合証を長寿園へ提出して頂き
ますようにお願い致します。期限までに提出いただけない場合、減額されません。ご注意ください。★行事の予
定につきましては、新型コロナウイルス対策のため、外部講師によるレクリエーションや地域のボランティアに来
ていただくものに関しては、代替のレクリエーションを行っております。
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尚、月間予定表の医師の診察は変更になる事があります。
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・野下医師　（皮膚科）　 　 　１５日　　　　　　　　　　　　　　　を予定しております。
・文医師　（精神科）　　 　　  　１日　　１５日
・北森医師　（内科）　　　　 　　７日　　１４日　　２１日　　２８日　　
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