
「口
腔
ケ
ア
」と
は

口
の
中
の
状
態
を
清
潔
に
保
つ

こ
と
で
、
虫
歯
や
歯
周
病
、
口
内

炎
な
ど
の
口
の
中
の
ト
ラ
ブ
ル
を

予
防
す
る
だ
け
で
な
く
、
ご
本
人

に
と
っ
て
の
心
地
よ
さ
や
爽
快
感

が
得
ら
れ
る
も
の
で
す
が
、
そ
れ

に
加
え
て
歯
周
病
菌
に
よ
っ
て
脳

梗
塞
や
動
脈
硬
化
、
心
筋
梗
塞
、

誤
嚥
性
肺
炎
な
ど
の
病
気
に
か

か
る
リ
ス
ク
を
高
め
る
と
も
言
わ

れ
、
口
の
中
の
健
康
は
、
生
活
の

質
（Q

O
L

）
や
全
身
の
健
康
状
態

の
維
持
と
向
上
に
も
資
す
る
も
の

で
す
。

「口
腔
ケ
ア
」は
な
ぜ
大
事
な
の

加
齢
に
よ
り
口
の
機
能
が
衰

え
て
く
る
と
、
ど
う
し
て
も
口
の

中
に
食
べ
カ
ス
が
残
り
や
す
く
、

口
の
中
の
温
度
や
湿
度
が
細
菌

に
と
っ
て
好
環
境
で
も
あ
る
た
め
、

細
菌
が
繁
殖
し
や
す
く
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
唾
液
に
は
歯
の
表
面

や
歯
間
の
歯
垢
や
食
べ
カ
ス
を
洗

い
流
し
て
清
潔
に
保
つ
た
め
の
自

浄
作
用
が
あ
り
ま
す
が
、
高
齢
者

に
な
る
と
唾
液
の
分
泌
量
が
減

少
す
る
た
め
、
口
腔
内
を
清
潔
に

保
つ
の
が
難
し
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。

口
の
中
の
健
康
は
、
全
身
の
健
康
状
態
に
も
影
響
す
る
っ
て
ご
存
じ
で
す
か

～
長
寿
園
で
は
歯
科
と
連
携
し
て
口
腔
ケ
ア
に
力
を
入
れ
て
い
き
ま
す
～

「
口
腔
ケ
ア
」
が
十
分
で
な
い
場
合

の
影
響
は

口
腔
機
能
の
管
理
が
十
分
で

な
い
と
、
口
腔
内
の
清
潔
保
持
力
、

咀
嚼
機
能
、
唾
液
分
泌
量
、
摂

食
・
嚥
下
機
能
の
低
下
と
い
っ
た

状
況
に
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
こ
れ
ら
の
結
果
、
低
栄

養
・
脱
水
、
誤
嚥
性
肺
炎
、
口
か

ら
食
べ
る
喜
び
を
失
う
、Q

O
L

の

低
下
、
要
介
護
度
の
上
昇
、
認
知

症
の
進
行
と
い
っ
た
リ
ス
ク
も
高

ま
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

い
つ
ま
で
も
食
事
を
お
楽
し
み

い
た
だ
く
た
め
に

ご
利
用
者
様
に
と
っ
て
、
食
べ

る
こ
と
は
大
き
な
楽
し
み
一
つ
だ

と
思
い
ま
す
。

当
施
設
で
は
手
作
り
に
こ
だ

わ
り
、
少
し
で
も
ご
利
用
者
様
の

ご
意
見
を
反
映
で
き
る
よ
う
な

メ
ニ
ュ
ー
を
展
開
し
て
お
り
ま
す

の
で
、
そ
の
こ
だ
わ
り
の
食
事
を
、

い
つ
ま
で
も
美
味
し
く
召
し
上

が
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
も
、
口

腔
ケ
ア
に
力
を
注
ぐ
こ
と
が
重
要

に
な
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、
噛
む
機
会
が
増
え
る
こ

と
も
脳
へ
の
刺
激
と
な
り
ま
す
し
、

口
腔
機
能
の
向
上
・
改
善
に
よ
り

会
話
が
し
や
す
く
な
り
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
活
発
に
な
る
こ

と
も
期
待
さ
れ
ま
す
。

ど
ん
な
対
応
を
す
る
の

７
月
か
ら
は
、
①
ご
利
用
者
様

ご
と
に
口
腔
ケ
ア
の
内
容
や
方
法
、

②
使
用
す
る
口
腔
ケ
ア
用
品
に
つ

い
て
、
歯
科
医
師
（
赤
木
歯
科
医

院

神
山
先
生
）
に
も
内
容
を
確

認
し
た
う
え
で
一
覧
表
と
し
て
ま

と
め
、
い
つ
で
も
全
て
の
介
護
職

員
が
共
有
で
き
る
よ
う
に
す
る
こ

と
で
、
日
に
よ
っ
て
対
応
す
る
職

員
が
違
っ
て
も
、
し
っ
か
り
と
口

腔
ケ
ア
が
で
き
る
体
制
を
整
え
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
歯
科
衛
生
士
の
方
に
、

ご
利
用
者
様
ご
と
の
個
別
の
口

腔
ケ
ア
の
具
体
的
な
方
法
に
つ
い

て
、
介
護
職
員
に
レ
ク
チ
ャ
ー
し

て
い
た
だ
く
こ
と
も
予
定
し
て
い

ま
す
。

こ
れ
か
ら
口
腔
ケ
ア
を
実
施
し

て
い
く
に
あ
た
り
、
ご
利
用
者
様

の
状
況
に
応
じ
て
、
ご
家
族
の
皆

さ
ま
に
は
従
来
か
ら
購
入
を
お

願
い
し
て
い
る
歯
ブ
ラ
シ
に
加
え
、

ス
ポ
ン
ジ
ブ
ラ
シ
や
舌
ブ
ラ
シ
な
ど

の
ご
購
入
を
お
願
い
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

いつも笑顔と思いやりいつも笑顔と思いやり
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の
模
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６月２２日に２階のご利用者様、６月３０
日に３階のご利用者様との懇談会を開催
しました。

この懇談会は、ご利用者様が長寿園
を利用いただく上でのご意見やご要望
をお伺いすることで、サービスの改善に
つなげる契機となるよう開催しました。

食事やおやつのメニュー、レクリエー
ションなど様々なご意見をいただきました。

実施できるものから取り組んでいき
たいと考えております。

６月２２日に２階のご利用者様、６月３０
日に３階のご利用者様との懇談会を開催
しました。

この懇談会は、ご利用者様が長寿園
を利用いただく上でのご意見やご要望
をお伺いすることで、サービスの改善に
つなげる契機となるよう開催しました。

食事やおやつのメニュー、レクリエー
ションなど様々なご意見をいただきました。

実施できるものから取り組んでいき
たいと考えております。

９月の予定
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
♨一般浴

㊩精神科

♨特浴

㊩訪問歯科

♨特浴

◎レクリエーション

4 5 6 7 8 9 10
◎代替ｶﾗｵｹｸﾗﾌﾞ ♨一般浴 ♨特浴 ♨特浴

㊩内科

◎レクリエーション

♨一般浴

・買い物代行

♨特浴

㊩訪問歯科

♨特浴

11 12 13 14 15 16 17
☕ ﾎｰﾑ喫茶(3F) ♨一般浴

◎生花クラブ

♨特浴 ♨特浴

㊩内科

◎レクの日

◎レクリエーション

♨一般浴

・買い物代行

㊩皮膚科

㊩精神科

♨特浴

㊩訪問歯科

♨特浴

【敬老記念式典】

18 19（敬老の日） 20 21 22 23（秋分の日） 24

◎代替ｶﾗｵｹｸﾗﾌﾞ ♨一般浴 ♨特浴

行事食(おはぎ)

♨特浴

㊩内科

🍰誕生会

♨一般浴

・買い物代行

♨特浴

㊩訪問歯科

♨特浴

25 26 27 28 29 30

☕ ﾎｰﾑ喫茶(2F) ♨一般浴

◎生花クラブ

♨特浴 ♨特浴

㊩内科

◎レクの日

◎レクリエーション

♨一般浴 ♨特浴

㊩訪問歯科

長寿園の連絡先等 住所：八王子市叶谷町1133番地 （ホームページ） （インスタグラム）

電話番号：042-622-0119 FAX：042-627-4787

E-mail ： chojuen@tfjk.or.jp

ホームページ ： https://www.choujuen.org

ご家族の皆様へのお知らせ

○ ３名の職員に新型コロナウィルスへの感染が確認されました（7/30、
8/2、8/6に１名ずつ）。施設内の感染拡大防止対策の徹底とともに、医師
とも連携を図って対応し、現段階（8/16）でご利用者様への感染は確認
されておりません。引き続き、感染防止対策を徹底してまいります。

〇 8/6より面会は全面中止とさせていただいておりましたが、８/16より
窓越し面会とタブレット面会は再開いたしました。ぜひご利用ください。

〇 7月末にて介護保険限度額認定証の有効期限が終了します。つきまして
は、市区町村より届きました申請書にて申請の手続きをお願い致します。
なお、一部の方（年金等の入っている通帳をお預かりしている方）を除き、
介護保険負担限度額認定証の代行申請は長寿園ではできませんので、ご
了承ください。8月末までに介護保険限度額認定証と介護保険負担割合
証を長寿園へ提出していただきますようにお願い致します。期限までに提
出いただけない場合は、減額されませんのでご注意ください。

〇 職員のPCR検査結果 7/15、22、29、8/5、12 陰性（感染職員除く）

〇 行事につきましては、新型コロナウイルス感染防止対策のため、外部
講師によるレクリエーションや地域ボランティアにお越しいただくものを
代替のレクリエーションにて対応させていただいております。代替のレク
リエーションの模様につきましては、今後もホームページ、インスタグラム、こ
の広報誌まごころ等でお知らせしてまいりますのでご覧ください。

〇 インスタグラムやホームページも随時更新しています。

ご利用者様との懇談会を開催しました

注） 予定は、予告なく変更する場合があります。

新型コロナウィルスの変異種オミクロン株ＢＡ５の拡大に加え、ＢＡ２.75への置き換わりも懸念されています。
長寿園においても、しっかりと感染防止対策を徹底してまいりますが、どうぞ皆さまもお気をつけください。


